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دراصت انثقت ببنُفش ٔانذافعيت ٔبعط يظبْر الاَتببِ ٔعلاقتٓب بًٓبرتي 

انتٓذيف يٍ انثببث ٔانطبطبت بكرة انضهت نلاعبيٍ انُبشئيٍ                         

 بإقهيى كٕردصتبٌ

 أ.د. ثبئر دأد صهًبٌ                                             أ.و.د. صُبء يجيذ يحًذ 

Pro_ thaar@yahoo.com                      @yahoo.com  Dr_sanaa  

 كهيت انتربيت انريبظيت -جبيعت بغذاد       جبيعت بغذاد   -قضى انريبظت انجبيعيت ٔانتربيت انفُيت

 32/7/3102تبريخ الاصتلاو : 

 انتٓذيف ٔانطبطبت(، انذافعيت  ،انثقت ببنُفش  :انًفتبحيت انكهًبث

 انبحثيهخص 

تعذ مظاهرش لانتبااهو للاقة اا ناهقواظ للاقذلا عٍاا مال لاقعالٍاهي لاقع لٍاا لاقباً تاشتاو 

نهلأدلاء لاقاههسي للاقخططاً قاخبلاا لالأتؾاطا لاقشٌهماٍا لموهاه قعااا ساش  لاقغالا   قازلا 

ست ااهء لجااا لاقاهاةااهت ارباهمهاااه نذسلاعااا راازو لاقاؾاايلا ماال اجااا  ٌ ااهد لاق لاا   للان

 ناغب ى نعاً سش  لاقغلا لاقوهؽئٍل نإقلٍم س سدعبهت . لتهذف لاقذسلاعا  قى : 

. تعشف لاقعلاقا نٍل لاقة ا نهقواظ للاقذلا عٍا لنعل مظهرش لانتباهو ناهاهستً لاقبهاذٌا 1

 مل لاقةاهي نيش  لاقغلا قذى لاقلاعاٍل لاقوهؽئٍل نإقلٍم س سدعبهت . 

 عٍاا لنعال مظاهرش لانتبااهو ناهاهس  لاقطاطااا . تعشف لاقعلاقا نٍل لاقة ا نهقواظ للاقذلا2

 نيش  لاقغلا قذى لاقلاعاٍل لاقوهؽئٍل نإقلٍم س سدعبهت . 

لقااذ لاعاابخذب لاقاهاةااهت لاقاااوه  لاق فاااً نقعاال ر لاقعلاقااهي لاتستاههٍااا قالا ابااا      

( نعاهً مال اتذٌاا  قلاٍم س سدعابهت . لقاذ 45لمؾيلا لاقا ث   لتاةلت عٍوا لاقا ث نـ )

م ٍهط لاقة اا ناهقواظ لم ٍاهط لاقذلا عٍاا لسازقب ا بااهس ) نا سدت لاتاٍاا ف ( تم لاعبخذلاب 

ق ٍهط سا مل ؽذ  لتشسٍض لت  ٌا لانتباهو  مه ا ن باهسي سا مل مههستً لاقبهاذٌا 

 مل لاقةاهي للاقطاطاا نيش  لاقغلا .

 :نتٍالاقب فا  قى لانعبوبهجهي لا لقذ تم
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لج د علاقا  ستاهه معو ٌا نٍل م ٍهط لاقة ا نهقواظ لمههستً لاقبهاذٌا مال لاقةااهي  .1

 للاقطاطاا نيش  لاقغلا قذى لاقلاعاٍل لاقوهؽئٍل نإقلٍم س سدعبهت.  

لجاا د علاقااا  ستاااهه معو ٌااا نااٍل م ٍااهط لاقذلا عٍااا لمهااهستً لاقبهااذٌا ماال لاقةاااهي  .2

 سدعبهت.  للاقطاطاا نيش  لاقغلا قذى لاقلاعاٍل لاقوهؽئٍل نإقلٍم س 

لج د علاقا  ستاهه معو ٌا نٍل نعل مظهرش لانتباهو) لاقؾذ   لاقبشساً  لاقب  ٌاا (  .3

لمههستً لاقبهذٌا مل لاقةاهي للاقطاطااا نياش  لاقغالا قاذى لاقلاعااٍل لاقوهؽائٍل ناإقلٍم 

 س سدعبهت.  

 امه لاقب فٍهي  يهتت : 

قواغاٍا لاقباً تام . لارباهب لاقاذسنٍل ن مع نشلام  تذسٌاٍا قب غاٍل لتواٍاا لاقابرٍاشلاي لا1

 قش ع لاقاغب ى لاقاههسي قلاعاً سش  لاقغلا لاقوهؽئٍل .مهم توهلقهه نهقذسلاعا سعهما 

.  جشلاء دسلاعهي لن  ث قاعش ا علاقا لاقابرٍشلاي لاقواغٍا لاقبً تم توهلقهاه نهقذسلاعاا 2

 مع مههسلاي ا شى نيش  لاقغلا قم ٌبم توهلقهه .

.  جشلاء دسلاعهي مؾهنها قاعش ا علاقا لاقابرٍشلاي لاقواغٍا لاقبً تام توهلقهاه نهقذسلاعاا 3

 مع لاق هتب لاقاههسي قاعهقٍهي جاهعٍا ل شدٌا ا شى قم ٌبم توهلقهه نهقذسلاعا . 
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Study of self-confidence and motivation and attention and some aspects 

of their relationship Bmharta scoring  stability and clapotement 

basketball players rookies Kurdistan Region 

  

   Prof. Thaer Dawood Salman            M.D. Sanaa Maged Mohamad 

      

   The manifestations of attention and self-confidence and motivation of 

the mental processes that are linked to performance and tactical skills for 

various sports activities such as basketball game, so the researchers drew 

their interest in studying this problem in order to find solutions and raise 

the level of basketball players rookies province of Kurdistan. The study 

aims  to: 

1. Identify the relationship between self-confidence and motivation and  

attention Bmharta some semblance of consistency scoring basketball 

players with rookies province of Kurdistan.  

2. Identify the relationship between self-confidence and motivation and 

some semblance of attention subtly clapotement basketball players at 

the junior Kurdistan Region.  

The researchers used the descriptive manner relations and correlation to 

the suitability of the research problem, the research sample consisted of 

45 players from clubs of the Kurdistan Region. I have been using a 

measure of self-confidence and motivation, as well as scale test (Borden 

Anvimov) to measure both the intensity and focus and divert attention 

Add to test all of my skills and consistency of scoring clapotement 

basketball.  

Has been reached the following conclusions:  

1. Presence is a significant correlation between a measure of self-

confidence and my skills and consistency of scoring clapotement 

basketball players at the junior Kurdistan Region.  
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2. Presence is a significant correlation between motivation and the 

skills of a measure of consistency and scoring clapotement basketball 

players at the junior Kurdistan Region.  

3. Presence is a significant correlation between some aspects of 

attention (intensity, focus, conversion) and my skills and consistency 

of scoring clapotement basketball players at the junior Kurdistan 

Region. 

The recommendations were:  

1. The attention of trainers develop training programs for the 

improvement and development of psychological variables that have 

been addressed in the study as an important factor to raise the skill 

level of youth basketball players.  

2. Studies and research to figure out the relationship psychological 

variables that have been addressed in the study with other skills, 

basketball has not been addressed.  

3. Conduct similar studies to determine the relationship psychological 

variables that have been addressed in the study with the skills of 

group and individual activities are not addressed in other studies. 
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 ة الألانبب

 :انتعريف ببنبحث -0

 انًقذيت ٔأًْيت انبحث :  0 – 0

 ت لاتعذلاد لاقق ٍح لاقااوً على لالأعظ لاقعلاٍا ٌعذ لاقشسٍض  لالأعهعٍا لاقبً 

تعباذ علٍهه لاقذل  لاقاب ذما مل اجا ت  ٍق لاقبا ق  ً م ه  لاقشٌهما لرقب مل  لا  

على لاقطشلا ق لاتت هصلاي لاقشلا عا  ً مخبلا مشلر لاقشٌهما نانا لاتعباهد 

للالأعهقٍب لاقعلاٍا  ً لاقبذسٌب لاقشٌهمً سهقبذسٌب لاقاوبظم للاقااوً على لالأعظ 

لاقعلاٍا للاقزي نذلسو ادى  قى تط ٌش لاقابرٍشلاي لاقاذتٍا للاقاههسٌا للاقاغٍ ق جٍا 

 قلشٌهمٍٍل نرٍا لاق ف   لأعلى مغب ى  ً لاقاط ني لاقشٌهمٍا .

لٍا ت جٍا لاقشٌهمً عل هشٌق ل ت قلبشنٍا لاقشٌهمٍا دلسلا ً مهاه ً  ً عا

ٌايل ات ٌي ت لاق هتب لمل قذسلاتا لاقى اققى اذ مايل  لاقبذسٌب لاقاوبظم للانعباهد  

قٍاا ساٍش   رلا مه تم لاعبخذلاب لالأعهقٍب لاقعلاٍا لاق ذٌةا   قزلا تعذ مظهرش  لالاقواغً ر

ط ٌش لانتباهو للاقة ا نهقواظ للاقذلا عٍا مل لاقع لاما لاقواغٍا لاقاهاا لاقبً تعاا على ت

خهفا  ر تعذ لان باهسلاي نعهما لسش  لاقغلا نلالأدلاء لاقاههسي قلأقعهر لاقشٌهمٍا 

لاقواغٍا  اذى لاقطشلا ق لاقعلاٍا لاقبً تايل لاقخاشلاء  ً لاقا ه  لاقشٌهمً مل معش ا 

لاقشٌهمً قي تهه تعذ  مذى ت هح لاقاوه  لاقبذسٌاً. للاقذلا عٍا رً مابهح  هم لاقغل ك

لاقاذسر ات ٌ فا لاقلاعاٍل  قى لاقالعب مهقم  ناةهنا م شك لاقغل ك لقل ٌغبطٍع

و عل هشٌق ء  ص لٌعضصره لٌاوً ث با نواغا ل دلاٌعشف دلا عٍبا لالألقٍا ت   لاتت ه

لانعباشلاس  ً لاقبذسٌب ل لق  شؿ ت هح مبيشس  ناه ٌبوهعب لقذسلاي لاقلاعاٍل 

لى لاقاذتٍا للاقواغٍا للاقاههسٌا للاقع لٍا   عل هشٌق لاقة ا نهقواظ ٌايل لاق ق   ع

ا نا نوهء ت   لاقذلا عٍا قلإت هص  عوذمه ٌبعشف لاقاذسر مغب ٌهي لاقة ا نهقواظ 

لدلا عٍا نعاٍا ت   لاتت هص لاقشٌهمً عٍبايل مل لاق ف   ناشٌ ا  قى ا نا  ت هص 

 ت ل لا  لاقعالٍا لاقبذسٌاٍا لالأمش لاقزي ٌؤدي  قى ت  ٍق لاقوبه   لاق ٍذ   ً لاقاوه غهي  

قذ اؽهسي  قى ات رلي دلا ع لاتت هص لاقعهقً ٌبغا ت نة ا اساش  يللاقذسلاعهلاقا  ث 

 نقتاغهم لٌب ال ت لاقاغؤلقٍهي للاقاهاهي عل هٍب  ههش لٌعباذلت على اتاغهم .
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لقعاا سش  لاقغلا مل لالأقعهر لاقبً ت بهج لاقى قذسلاي نذتٍا لمههسٌا عهقٍا 

لاا للاقبً تبطلب  نلا ً عل لاتعذلاد لاقواغً لأتهه ت ب ي على مبرٍشلاي عذٌذ  لمخب

اهو للاقة ا نهقواظ مل لاقلاعاٍل امبلاك اققى دسجا مل لاقبشسٍض لعشعا ت  ٌا لانتب

 لاقاوه غهي . مذ لرقب قط   

مل روه تيال اراٍا لاقا ث  ً دسلاعا نعل مظهرش لانتباهو للاقة ا نهقواظ  

لتعاٍم للاقذلا عٍا لمعش ا علاقبهاه ناههستً لاقبهذٌا مل لاقةاهي للاقطاطاا نيش  لاقغلا 

 تبه  هه  ذما قلا ث لاقعلاً .   

 يشكهت انبحث  :  3 – 0

غٍاشو مال اتا لالأ لالأتؾاطا  مال ت قيا تؾهه  قه قا لاقواغٍا لاقبً ٌباٍاض نهاه 

لاقشٌهمٍا لالأ شى ع لاء سهت رقب  هؿ نطاٍعا لمي تهي رزلا لاقوؾهه ال ناه ٌباٍض ناا 

ذلاب لاقعلا ب  اً لاقا اه  لاقلاعب لاقزي ٌاهسط رقب لاقوؾهه   ل ت لاقبطا س لاقعلااً للاعابخ

لاقشٌهمااً سااهت قهاااه لالأثااش لاقاااهق   ااً ت ااهسر مغااب ٌهي لاقاااشق ماال اٍااث لاقاهااهسلاي 

للاقخطو لاقا م عا ماه ادى  قى ات تي ت رواهك دسلاعاا للاعاعا قلوا لااً لاقواغاٍا قااه 

لتعاذ مظاهرش لانتبااهو للاقة اا ناهقواظ قهه مل اراٍا ساٍش   ً   ص لاقاشٌق ال  غاهستا   

قعالٍاااهي لاقع لٍاااا لاقباااً تاااشتاو ناااهلأدلاء لاقاهاااهسي للاقخططاااً قاخبلاااا للاقذلا عٍااا مااال لا

 لالأتؾطا لاقشٌهمٍا لموهه قعاا سش  لاقغلا م م لأ لاقذسلاعا .

نهقذسلاعا للاقا ث نقا س   ن  تهه قم ت ع ت لاقابرٍشلاي لاقواغٍا لسغم اراٍبهه  

تعااشف علاقبااا قاااهً مااه ٌاابم دسلاعااا مبرٍااش للااااذ لم باعااا ساااه  ااً لاقذسلاعااا لاق هقٍااا  ره

ناههس  للاااذ   اً ااٍل قام ت اذ دسلاعاا للاااذ  تبواهل  لاقة اا ناهقواظ للاقذلا عٍاا لنعال 

علاقبهاااه شف تعاالدسلاعاابهه نقاا س  م باعااا لم هلقااا مظااهرش لانتباااهو قااذ تاام توهلقهااه 

 ناههسلاي اي  عهقٍا جاهعٍا ال  شدٌا. 

لاقواغٍا  قزلا لجا لاقاهاةهت ارباهمهاه نذسلاعا رزو لاقاؾيلا مل  لا  ج لاتاهه

توهل  مبرٍشلاي لاقة ا نهقواظ راٍا عل لاق  لاتب لالأ شى مل  لا  لاقبً ن ت ا ا

اراٍبهاه لرا قهاه اي علاقا  ظهرش لانتباهو لم هلقا تعشفللاقذلا عٍا لنعل م
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ناههستً لاقبهذٌا مل لاقةاهي للاقطاطاا نيش  لاقغلا اب ن مل اجا  ٌ هد لاق ل   

 قوهؽئٍل نإقلٍم س سدعبهت . للانست هء ناغب ى نعاً سش  لاقغلا لا

 :أْذاف انبحث   2 – 0

تعااشف لاقعلاقااا نااٍل لاقة ااا نااهقواظ للاقذلا عٍااا لنعاال مظااهرش لانتباااهو ناهااهستً . 1

   .لاقبهذٌا مل لاقةاهي نيش  لاقغلا قذى لاقلاعاٍل لاقوهؽئٍل نإقلٍم س سدعبهت

  تعااشف لاقعلاقااا نااٍل لاقة ااا نااهقواظ للاقذلا عٍااا لنعاال مظااهرش لانتباااهو ناهااهس. 2

 لاقطاطاا نيش  لاقغلا قذى لاقلاعاٍل لاقوهؽئٍل نإقلٍم س سدعبهت . 

 يجبلاث انبحث :  2 – 0

 لأتذٌا اقلٍم س سدعبهت نيش  لاقغلا . ئ تلاقوهؽ  تلاقلاعاانًجبل انبشري :  0 – 2 - 0

 قهعهي اتذٌا اقلٍم س سدعبهت لاقاؾا قا نهقذسلاعا . انًجبل انًكبَي :  3 – 2 – 0

 ب . 2114/  3/ 22لقرهٌا  2114/  1/ 6مل  انزيبَي :انًجبل  2 – 2 – 0

 

 انببة انثبَي

 :انذراصبث انُظريت ٔانًشببٓت – 3

 انذراصبث انُظريت : 0 – 3

 يفٕٓو انثقت ببنُفش ٔأًْيتّ :  0 – 0 – 3

 رً لانعب هد  ً Self-Confidenceٌشى سةٍش مل لاقشٌهمٍل لات لاقة ا نهقواظ      

سناه ٌؤدي  قى مضٌذ مل لان ب هد  قى  لاقخههئت  ٍق لاقايغب ال لاقا ص لرزلا لانعب هد 

 ًلاقة ا ال لاقة ا لاقضلا ذ    لقيل لاقااه ب لاقق ٍح قهه " ات لاقة ا نهقواظ رً عهما اعهع

 ً تي ٌل مظهرش لاقؾخقٍا " 
(0) 

   ب قع  لقذ ٌي ت مل لاقاوهعب ات ٌبم لاقباشٌق نٍل لاقعاا نة ا لت قع لاقوبه       

لاقوبه   ٌعوً  قى اي مذى ٌب قع لاقلاعب ت  ٍق لاقايغب ال لاقخغهس   ً لاقاوه غا  ً 

اٍل ات لاقة ا نهقواظ رً ؽع س لاقلاعب  ت ادلاءو عٍي ت جٍذلاً  نقشف لاقوظش عل 

                                                           
1
 .11(ؿ1791:)جهمعا لاقي ٌت  مؤعغا لاققاهح   لاقة ا نهقواظ عوذ لاقطهقاهيقٍهط م اذ لان  علاب لاقعهد  ؛  - 
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علٍا قزقب  إت لالأدلاء لاق ٍذ لاقا شلت نهقة ا قٍظ  لاقوبه   ابى ات سهت لاقاوه ظ مبا قهً 

دلا اه ً  قى ت  ٍق لاقايغب مل لاقنشلسي ات ٌؤدي 
(0)

  .
 

(  ً لاقة ا لاقشٌهمً  قى س تهه لاعب هد لاقاشد Vealey  1716لتؾٍش ) ٍلً  

لدسجا تٍ وا ن ذستا على لاقو هح  ً لاقشٌهما    هقلاعب ٌ ذب على م لاقا لاقاوه غا 

نا م عٍا اي مل  لا  عهملً عاا لاقة ا نهقواظ  ً لاقشٌهما للاقب جههي لاقبوه غٍا 

لاقشٌهمٍا لاقبً ٌاذل  لاقو عٍا   لرزلات لاقعهملات ٌبواقت ناغب ى لاق هقا لاقا قاٍا قلة ا

علٍهه لاقلاعب  ً اثوهء لاقاوه غا 
(3)

  .
 

( " ات لاقة اا ناهقواظ عااا ؽخقاٍا ٌؾاعش 1773لٌشى )ااااذ لعاذتهت ق لاعااا 

معهااه لاقاااشد نهقياااهء  للاق ااذس  علااى م لاجهااا لاققااعهر للاقظااشلف لاقاخبلاااا مغاابخذمهً 

اققى مه تبٍح قاا  ميهتهتاا لقذسلاتاا قب  ٍاق ارذلا اا لاقاشجا     لراً ماضٌ  مال لاقاياش 

اغً لاقغ ي للاق ف   ناهقاشد  قاى للاقؾع س للاقغل ك لاقزي ٌعاا على تؾ ٍع لاقوا  لاقو

لاقاغب ى لاقاطل ر مل لاقق ا لاقواغٍا للاقبيٍا لاقواغً للانجباهعً" 
(2)

    . 

للات ارم عهما ٌغهم  ً نوهء لاقة ا ر  لانت هصلاي لعلى لاقشغم مل رزلا 

لانعبخلاؿ لاقزي ٌاذل موط ٍه ً  ر سناه ٌو ح لاقشٌهمً  ً ادلاء مههسلاي نؾيا معٍل 

 تا ٌاؾا  ً ادلا هه  ً اثوهء لاقااهسٌهي لرقب قعذ  اعاهر موهه  ً اثوهء لاقبذسٌب  ن 

عذب لاقة ا لاقيه ٍا  ً لالأدلاء لقعلاج رقب علٍا ات ٌخقـ مضٌذلاً  مل لاق قت نت هت 

 ت لاقبق س لاقزروً قلأدلاء لاقوهجح قلشٌهمً لسٍا ٌهضب لاقاوه ظ  للاقاههسلاي  

للالأدلاء نة ا لاقؾع س قذى لاقشٌهمً نقتا لالأ نا لعٍشنب موه غا للاق هقا لاقاذتٍا 

 لاق ٍذ  مل  لا  لانعذلاد لاقاذتً لاقؾهما .   

 يبْيت انذافعيت ٔأًْيتٓب  :   3 – 0 – 3

عهي علم لاقواظ اراٍاا للاثاهس   ت م م لأ لاقذلا عٍا ٌعذ للااذلا ً مل اسةش م م  

لتعوً دلا عٍا لاتت هص اتهه " اهقا دلا لٍا مشتاطا ناؾاهعش  نرباهمهي لاقوهط جاٍعهه  

                                                           
1
 .  339ؿ  ( 2111: ) دلاس لاقايش لاقعشنً    تذسٌب لاقاههسلاي لاقواغٍا تطاٍ هي  ً لاقا ه  لاقشٌهمً اعهما سهما سلاتب ؛ - 
2
   .   153-152( ؿ 2111: ) لاق هرش    لاقهٍئا لاقاقشٌا قليبهر   م ذما  ً علم تاظ لاقشٌهما  م ا د عاذ لاقابهح عوهت ؛  - 
3
( 1776(   ) ت تظ   2(   لاقعذد )16اااذ للاقاشح لعذتهت ق لاعاا ؛ تط ٌش م ٍهط لاقة ا نهقواظ   لاقا لا لاقعشنٍا قلبشنٍا   لاقا لذ ) - 

 .  39ؿ
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لاقاشد لت جا تؾهها ت   لاقبخطٍو قلعاا لتواٍز رزلا لاقبخطٍو ناه ٌ  اق مغاب ى م اذد 

مل لاقبا ق ٌؤمل نا لاقاشد لٌعب ذ  ٍا " 
(0)

  .
 

ل ً لاقا ه  لاقشٌهمً ٌوظش  قى دلا عٍا لاتت هص على اتهاه " تاةاا لاقغاعً نهت اهو 

لاق ف    قى مغب ى مل لانمبٍهص للاقبا ق " 
(3)

   . 

ات رااذف لاتت ااهص ٌب ااذد علااى  تااا امااه لاقبوااه ظ مااع معٍااهس ال مغااب ى معااٍل ل

عً قلامبٍااهص ال لاقبوااه ظ مااع لاَ ااشٌل ال توااه ظ لاقاااشد مااع ادلا ااا لاقغااهنق لم هلقااا لاقغاا

للاقياااهح ت اا   ت ااهص مباااشد للاقاةااهنش  علااى رقااب نهق هااذ ه ٌااا لاقاااذى ت اا  لاقاابايل 

للاقغٍطش   ً ادلاء مه ٌباٍض نهققع نا 
(2)

   . 

اسذ علاهء لاقواظ على اراٍا لاقذلا عٍا  ً لاقا ه  لاقشٌهمً  ر لاؽهسلا )قٍ ٌلٍهت ل

ل (  ً سبهنهاه ) عهٌي ق جٍا لاقبذسٌب نLiewelln & Blucker 1712ٍلنل سٍش 

% مل  31لاقوظشٌا للاقبطاٍق (  قى لات لاقا  ث لاقخهفا نا م لأ لاقذلا عٍا تاةا ت   

ٌؾٍش )لقٍم للاست للاجاهقً ن  ث علم تاظ لاقشٌهما  لا  لاقع ذٌل لاَ ٍشٌل . 

Willaim Warren 1713 (  ً سبهنا )لاقبذسٌب للاقذلا عٍا(  قى لات لاعبةهس  لاقذلا ع

% مل لاقعالٍا لاقبذسٌاٍا   رقب ات لاقبا ق  ً  71%  قى  91قلشٌهمً ٌاةا مل 

سٌهما معٍوا ٌبطلب لاسبغهر لاقلاعب قو لااً مههسٌا ل ططٍا ثم ٌهتً دلس لاقذلا ع 

 .ا لاقلاصمٍل قبعلم تلب لاقاههسلاي  لاق هذ للاقطهقزلى نقٍ ةا ع
(2)

   

لروهك عذ  م يهي ٌباٍض نهه لاقغال ك لاتت اهصي  اً لاقشٌهماا للاقباً ٌابم ت ذٌاذ 

 ماه ب دلا عٍا لاتت هص  ً م ءره رً : 

. مغااب ى لاقبااا ق ال لاقاوه غااا مااع لاَ ااشٌل   ٌغاااح نب ٍااٍم مغااب ى لاقو ااهح 1

 للاقاؾا .

 . دسجا لاقب ذي لتبنح  ً عذب لاقبقسذ قلوبه   .2

 نهقاغؤلقٍا ت   لاقوبه   .. لاتاغهط لاقؾخقً 3

                                                           
1
 . 217( ؿ1716قلوؾش للاقب صٌع   لاقي ٌت   : )دلاس لاق لم  1  هعلم لاقواظ لاقبشن ي  سجهء م اذ ان  علاب ؛  - 
2
ثهمش م ا د رت ت ؛ لاقواهرج لاقاعش ٍا للانجباهعٍا قذلا عٍا لانت هص لاقشٌهمً قذى نعاً سش  لاق ذب )دسلاعا م هستا( : اهشلاا  - 

 . 17  ؿ 2119دسب سلاو   سلٍا لاقبشنٍا لاقشٌهمٍا / جهمعا لاقا فا   

3
 . 251( ؿ1771: ) دلاس لاقاعهسف قلطاهعا للاقوؾش   لاق هرش     1  هقواظ لاقشٌهمً مذ ا  ً علم لا . م اذ اغل علالي ؛ - 
4
 . 92 – 91  ؿ2111: مقذس عاق رسشو . اعهما سهما سلاتب ؛ - 
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ٌؾابشك  اً لاقاوه غاا لرزو لاقع لاما لاقةلاثاا راً  قاه ـ ٌباٍاض نهاه اي نعاب 

ٌياا ت مغااؤلنً نذسجااا مااه علااى ت  ٍااق مغااب ى ماال لاتت ااهص م هستااا  لارلاقشٌهمااٍا   

ناعل لاقا يهي 
(0)

   . 

 يفٕٓو الأَتببِ : 2 – 0 – 3

ه  لاقشٌهمااً لأتهااه ماال راا  ااااذ لاقعالٍااهي لاقبااً تااؤدي دلسلا ً مهاااه ً  ااً لاقا اا 

لاقابطلاهي لالأعهعٍا قلأدلاء لاق ٍذ  ً سا ق ت مل اق لات لاقوؾهه لاقشٌهمً 
(3 )

.  

لٌغب اا لاقاشد مل  لا  ا لاعا لاقاخبلاا لاقعذٌذ مل لاقاعل مهي ال لاقاةٍشلاي  

نعالٍا لالأاغهط . لٌ  ب لاقاشد ع لاء مل لاقاٍئا لاقخهسجٍا ال مل دلا لا  ٍاه ٌعشف 

بعشف رزو لاقاعل مهي ال لاقاةٍشلاي ع لاء لاقخهسجٍا ال لاقذلا لٍا    إتا ٌغبطٍع نزقب ن

اتخهر قشلاس ع لاء نهلأعباشلاس ال عذب لالأعباشلاس  ً ت جٍا لعٍا ت   لاقاةٍشلاي ال 

لاقاعل مهي لاقا ذد  مل نٍل رزو لاقاعل مهي ال لاقاةٍشلاي لاقاذسسا . قزلا  إت لالأتباهو ر  

مل لالأتباهو  ه  تيٍا اشسً لأت لالأتباهو تقهااا  تيٍا اشسً ع لً معهً  قؾًء

سدلد ا عه  تعاا على سا جاٍع لاق شسهي لاقبً ن تلا م لاقا قا لر  تيٍا ع لً 

 ٍا ا بٍهس لسا  ً آت للااذ 
(2)

 . 

لقذ عشف علاهء لاقواظ لالأتباهو على اتا " لاقعالٍا لاقواغٍا لاقبً ت  ب نه بٍهس 

اظ للاقبشسٍض علٍهه لت هرا لاقاةٍشلاي لالأ شى " عذد مل لاقاةٍشلاي لاقاب لاسد  على لاقو

(2) 
( على اتا "تشسٍض ارباهب لاقؾخـ على  هعلٍا 1792. ساه عش ا )فهدق لاقهلاقً 

عقاٍا معٍوا ال على تواٍا اظ  هؿ 
(2)

ت لاً  2111. لعش ا اٌنهً )لاعهما سهما  

( نقتا " ااذى لاققاهي لاقواغٍا لر  لاقعلاقا لاقاباهدقا نٍل  ( Konzac) عل س تضلاك 

لالأتغهت للاقا ٍو لات لالأتباهو مشتاو استاهههً لثٍ هً نهقبايٍش للاقالااظا" 
(5)

  . 

عاهس  عل لاعبعذلاد لاقاشد ادسسٍهً  Attentionماه عاق ٌبنح قوه ات لالأتباهو 

ت لالأتباهو ر    لار  بهس لً ت   لاقا قا لالأدسلاسً لاقاخقب جٍا لتشسٍض لاقوؾهه لاقع

                                                           
1
: )دلاس لاقايش لاقعشنً قلطاهعا للاقوؾش    لاندلاسٌٍل( –لانعذلاد لاقواغً قلوهؽئٍل )دقٍا قلإسؽهد للاقب جٍا قلاذسنٍل اعهما سهما سلاتب ؛  - 

 251( ؿ2111لاق هرش    
2
 . 464( ؿ1777: )لاق هرش    مشسض لاقيبهر قلوؾش   علم لاقواظ لاقشٌهمً للاق ٍهط لاقواغً م اذ لاقعشنً ؽاع ت ؛  - 
3
 . 171( ؿ 1715: ) لاقغع دٌا   لصلاس  لاقاعهسف    ماهدىء علم لاقواظ م اذ مخبهس مب قً لم اذ  عاهعٍا  نشلارٍم ؛  - 
4
 . 534( ؿ  1792: ) مطاعا لالأدٌب    1  ه  غل ا لاق ههص لاقعقاًفهدق لاقهلاقً ؛  - 
5
 . 267  ؿ2111   مقذس عاق رسشو اعهما سهما سلاتب ؛ - 
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دلت غٍشره. لتخنع عالٍا لالأ بٍهس قاعل لاقع لاما موهه مل ا بٍهس قاواههي اغٍا 

  للاقذلا لٍا لاقبً تبعلق ناٍ   سو لترٍٍشولاقخهسجٍا لاقبً تبعلق نهقاواا لؽذتا لتيشلا

اهً  ً اٍه  همو ناظهرشو لاقاخبلاا ٌلعب دلسلاً لاقاشد لسغاهتا  لريزلا ت ذ ات لالأتباه

قذس  لاقاشد على ا بٍهس لاقاواههي لاق غٍا لاقاخبلاا للاقاوهعاا لشد نق س  عهما  لاقا

  .ابى ٌبايل مل دقا ت لٍلهه لادسلاسهه للالأعب هنا اقٍهه

 انببة انثبنث

 يُٓجيت انبحث ٔإجراءاتّ انًيذاَيت : – 2

 يُٓج انبحث :  0 – 2

لاقاوه  " ر  لاقطشٌ ا لاقبً ٌباعهه لاقاهاث  ً دسلاعبا قلاؾيلا تسبؾاهف لاق  ٍ اا         

 "
(0)

. لقذ لاعابخذب لاقاهاةاهت لاقااوه  لاق فااً نقعال ر لاقعلاقاهي لاتستاههٍاا قالا اباا  

 لمؾيلا لاقا ث .

 عيُت انبحث :  3 – 2

" ٌل ق لاقاهاث  قى جاع نٍهتبا لمعل مهتا امه مل لاقا باع لالأفلً ال مل عٍواا  

ماةلااا قهاازلا لاقا باااع " 
(3)

. قاازلا قااهب لاقاهاةااهت نب ذٌااذ م باااع لاقا ااث نهقطشٌ ااا لاقعاذٌااا  

( نعااااهً 72للاقاباةلاااا نوهؽااائً اتذٌاااا  قلاااٍم س سدعااابهت نياااش  لاقغااالا للاقااااهق  عاااذدرم )

  اسهد   جٍهاهت   نٍؾااشسا   عالٍاهتٍا(   لتام لا بٍاهس  للاقاباةلا نقتذٌا )در ك   صلا  

( نعااااهً مااال لالأتذٌاااا لاقاؾاااا قا نهقا اااث نعاااذ لات تااام لاعاااباعهد لاقلاعااااٍل لاقااازٌل قااام 45)

ٌخناااع لا ق اٍاااع لان بااااهسلاي للاقلاعااااٍل لاقاقاااهنٍل لعٍواااا لاقب شناااا لانعااابطلاعٍا 

 ( نعاٍل .1للاقاهقرا )

 ث :الأجٓزة ٔالأدٔاث انًضتخذيت ببنبح  2 – 2

: )) لاقاقاااهدس لاقعشنٍاااا   لاقا اااهنلاي لاقؾخقاااٍا   ؽاااايا  ٌاااقتًلاعااابخذب لاقاهاةاااهت مه

تغاا ٍا  شدٌااا قوبااه   م ٍهعااً لاقة ااا  لاعااباهس لاقاعل مااهي لاقذلقٍااا    ) لالأتبشتٍاات (   

تغا ٍا  شدٌاا قاٍهتاهي لا بااهس) نا سدت لاتاٍاا ف ( ق ٍاهط  لاعباهس نهقواظ للاقذلا عٍا   

                                                           
1
 . 23( ؿ 1791: ) لاقي ٌت   لسهقا لاقاطا عهي    4  هاف   لاقا ث لاقعلاً لموهر ا  اااذ نذس ؛  - 
2
 . 112( ؿ1797: ) نٍشلي   دلاس لاقعلم قلالاٌٍل    اعظ لاقا ث لاقعلاً  ً لاقعل ب لاقغل سٍا   ه ش عهقا ؛  - 
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ساا مال  لا بااهسيتغ ٍا  شدٌا قوباه    لاعباهس سا مل ؽذ  لتشسٍض لت  ٌا لانتباهو   

(   عااهعا ت قٍات عااذد 5مهاهستً لاقبهاذٌا للاقطاطاااا نياش  لاقغالا   سااشلاي عالا عاذد )

 ( (( .3سقاٍا عذد )  قيبشلتٍا(   عهعا ت قٍت 2)

 الاختببراث انًضتخذيت في انبحث : 2 – 2

ُفش يقيبس انثقت ببن 0 – 2 – 2
(0)

 : 

ر  عاهس  عل لاعباهس   هفا ق ٍهط عاا لاقة ا نهقواظ  ً لاقا ه  لاقشٌهمً   

ه مل عوه( ثلاثا عؾش عاهس    ٌ  ب لاقلاعب نهتجهنا 13لٌبي ت رزلا لاقا ٍهط مل )

 لا  م ٍهط مذسج مل تغع ت هه ت ذد عاا لاقة ا نهقواظ لاقشٌهمٍا   لتبشلالح 

لتؾٍش لاقذسجا لاقاشتاعا على لاقا ٍهط  قى ( دسجا 119-13دسجهي لاقا ٍهط مه نٍل )

تاٍض لاقلاعب لاقشٌهمً نذسجا ساٍش  مل لاقة ا لاقشٌهمٍا نٍواه تؾٍش لاقذسجا لاقاوخانا 

  قى معا لاقة ا لاقشٌهمٍا قلاعب . 

يقيبس انذافعيت  3 – 2 – 2
(3)

 : 

(  Richard لسٌبؾهسد  tutko ٌهذف م ٍهط لاقغاهي لاقذلا عٍا للاقزى لمعا ) تبي  

 قى ت ذٌذ نعل لاقغاهي لاقاخبهس  لاقبى تشتاو نهلأدلاء لاقشٌهمً لاقزي ٌباٍض نهقاغب ى 

عاهسلاي لاقا ٍهط  عل( عاهس  ٌ  ب لاقلاعب نهتجهنا 55ٌبي ت مل )  للاقزي لاقعهقً 

اللا ق نذسجا ساٍش   –لعلى ل ق م ٍهط  اهعً لاقبذسٌ  ) اللا ق نذسجا ساٍش  جذلا 

 اللا ق نذسجا قلٍلا جذلا ( . –نذسجا قلٍلا  اللا ق  -اللا ق نذسجا مب عطا  –

أَفيًٕف ( نقيبس الأَتببِ  –) بٕردٌ  اختببر  2 – 2 – 2
(2)

 : 

لاقبق ٍح  تبؾهسلا ً  ً لاقا ه  لاقشٌهمً نرشك ت ذٌذ  لا باهسلايرزلا مل اسةش  

مظهرش لانتباهو لاقاخبلاا مل ؽذ  لت صٌع لتشسٍض لت  ٌا   لتظشلاً  قي ت لاقذسلاعا 

( قزلا عٍبم توهلقهاه   و   لرزلا لان باهس الت  ٌل وتبطلب دسلاعا ) ؽذ  لانتباهو لتشسٍض

                                                           
1
) لاق هرش    دلاس لاقايش  1  هلان باهسلاي لاقاههسٌا للاقواغٍا  ً لاقا ه   لاقشٌهمً م اذ اغل علالي لم اذ تقش لاقذٌل سم لات:  - 

 .  561( ؿ1719لاقعشنً  

2
 111( ؿ1775)لاق هرش    دلاس لاقايش لاقعشنً 1هلاقبطاٍ هي(  -علم تاظ لاقشٌهما )لاقااهرٍماعهما سهما سلاتب :  - 
3
( 1791: ) لانعاايوذسٌا   دلاس لاقاعااهسف ناقااش    2  هلاق ٍااهط  ااً لاقا ااه  لاقشٌهمااً  اااااذ م اااذ  ااههش لعلااً  هاااً لاقاٍااب ؛  - 

 . 472ؿ
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لعوذ  جشلاء لاقب شنا ( . 1لاقبق ٍ ً  هؿ نهقشٌهمٍٍل ساه ر  م مح  ً لاقؾيا )

م ل نا   لٌ مع امهب لاقلاعب  إت ف ٍاا لان باهس ت مع امهب لاقلاعب ن ٍث تي ت 

 ٌلهه  ً لان باهس )ااذ رزسفهؿ تم ؽظاهاه جٍذلاً  ابى ٌايل لاعبخذلام ًقلا

 ابٍههً( لٌيبب على لاققا ا لاقخهقٍا مل لاق شلف )لاق جا لاَ ش( لاقبهسٌخ  ٍللاق لا

ق لان باهس لتهسٌخ لاقاٍلاد لت لأ لاقوؾهه لاقااهسط لمغب لاو لاعم لاقلاعب لعهعا تطاٍ

لاقشٌهمً لٌبم ؽشح لان باهس نق س  للام ا قلاعب : اتظش  قى لاققا ا لاقبً 

امهمب نإتباهو ن ٍث تلااع مه تشلاو اش ه ً اش ه ً لتشسٍاهً  تشسٍاهً  لتا ث مل  لا  مه 

موب ؽطاهه لرقب  ؽطاهه ال لاقبشلاسٍب لاقاطل ر بتشلاو عل لاق شلف لاقاطل ر مو

نؾطاهه ال لمع  و مه ا نهق لم لاقشفهؿ على رزلا لاق شف ال لاقبشسٍب لعلٍب ات 

تواز رزلا نغشعا لنذقا : عوذ عاهلأ لانؽهس  )اعبعذ( علٍب نق ز لاق لم نهقٍذ لاقبً 

تغبعالهه  ً لاقيبهنا لعوذ لانؽهس  ) نذا( علٍب نقت ت لب لاققا ا نغشعا لتاذا  ً 

طل ر ؽطاهه لتؾطٍاهه نهقطشٌ ا لاقبً رسشي لعوذ اؽهس  لاقا ث عل لاق شلف لاقا

)قا( علٍب ن مع علاما ساٍش  نهق لم لاقشفهؿ عوذ لاقل ظا لاقبً ت قات  ٍهه مع 

لانؽهس  لعلى لسقا لان باهس . لٌلضب قب ذٌذ تبه   رزلا لاقعاا نهقوغاا قلأ باهس ات 

لانتباهو  ٌ  ب لاقاهاث نهعبخذلاب معهدني م ذد  لللام ا نرشك اغهر مظهرش

 لاقاخبلاا لعلٍا  اطل ر معش ا .

    aعذد لاق شلف لاقبً تظشره لاقلاعب  لا  لان باهس )لاق  م لاقعهب( = 

 bعذد لاقبشلاسٍب لاقااشلك ات ٌ  ب نؾطاهه لاقلاعب  ً لسقا لان باهس = 

عذد لالأ طهء لاقعهب )عذد لاقبشلاسٍب لاقخطق لاقبً ؽطاهه + عذد لاقبشلاسٍب لاقق ٍ ا 

 Bلاقبً قم ٌؾطاهه( = 

  e  معهما دقا لاقعاا ال تواٍز لان باهس =   rعذد لاقبشلاسٍب لاقق ٍ ا لاقبً ؽطاهه =  

b – B 

 eــــــــــــــــــ =    

b 
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 ( 0شكم )

 أًَيفٕف ( نقيبس الأَتببِ –) بٕردٌ  اختببر

) ٌواز لان باهس  ً مذ  دقٍ ا للااذ  (   ٌطلب مل لاقلاعب ات ٌ لب  شذة الاَتببِ :

( لنغشعا لدقا نذلت ا طهء   لعوذ لانؽهس  )قا( Bcلاققا ا لٌؾطب لاقبشسٍب )

ٌابوع عل لانعباشلاس لٌنع ؽشها مغبعشما عوذ ت طا لاقب قا ثم ت غب ؽذ  

 .  U = a . eمل لاقاعهدقا  لانتباهو 

( ث لات ٌعطً  ؽهس  م  ٍا  ٍي ت عذدره 5ٌ  ب نهقؾطب لقيل سا )تركيز الاَتببِ : 

( اٌنه ً ثم Bc(  ؽهس  م  ٍا لعلٍا نؾطب اي تشسٍب ٌ ذدو لاقاهاث لقٍيل )12)

 .  K = U1 – U2ٌبم اغهر تشسٍض لانتباهو عل هشٌق 

 ذلت لاعبخذلاب  ؽهس  م  ٍا .رً ؽذ  لانتباهو  ً مذ  دقٍ ا ن U1اٍث 

 رً ؽذ  لانتباهو  ً مذ  دقٍ ا مع لاعبخذلاب لانؽهسلاي لاقن  ٍا . U2اٍث 
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لرزلا ٌعوً ات لان باهس ٌؤدى الن ً نذلت  ؽهس  م  ٍا ثم نإعبخذلاب لانؽهسلاي 

 لاقن  ٍا لاغهر لاقاهسق نٍل لالأدلاء .

( لقيل CX(   )Bcٌؤدى لان باهس قاذ  دقٍ بٍل مع ؽطب اشف )تحٕيم الاَتببِ : 

ثهتٍا ثم مع لانؽهس   31( لقاذ  CX)نهقطشٌ ا لاقبهقٍا   ٌاذا لان باهس نؾطب لاقبشسٍب 

 ثهتٍا . 31( لقاذ  Bc)ا  ( ٌوب ا  قى ؽطب لاق شلف )

ثهتٍا ا شى ثم قلاش   31( لقاذ  CX)لعوذ عاهلأ )ا  ( ٌوب ا مش  ا شى قؾطب 

(  بوبهً لاقذقٍ بهت لٌاذا لاقاخباش  ً اغهر ت  ٌا Bcلاقةهقةا )ا  (  ٍ  ب نؾطب )

 لانتباهو .  

M + H + O 

 Nـــــــــــــــــــــــــــــ =    

                                                        3 

 .  U2للاقةهتٍا  U1 نٍل  تبهجٍا لاقعاا قلةلاثٍل ثهتٍا لاَلقىتعهد  لاقاهسق    Mاٍث

(M = U1 – U2  ) 

H   نٍل  تبهجٍا لاقعاا لاقةهتٍا تعهد  لاقاهسقU2  للاقةهقةاU3 .  ( H = U2 – U3  ) 

O   تبهجٍا لاقعاا لاقةهقةا لاقاهسق نٍل  تعهد U3  للاقشلانعاU4 .  ( O = U3 – U4  

) 

(   CX)( ثهتٍا نهقوغاا قيا تشسٍب اش ً  31ل تبهجٍا لاقعاا ٌبم اغهنهه  ً مذ  )

(Bc  م طع مل لاقا ههع لرقب عل هشٌق لاقاعهدقا ً  )U = a . e . 

اتاٍا ف تغبخذب  ً اغهر  –لمل رزلا تشى ات لالأعهعٍهي لاقخهفا نق باهس نشدلت 

لاقاظهرش لالأ شى قلأتباهو لعلٍا ٌ ب ات تغبخلـ لاقاٍهتهي سه ا لاقبً عاق رسشره 

 عوذ لاق ذٌث لاقباهٍذي عل لان باهس . 

 ذيف :انتٓ اختببر 2 – 2 – 2

لاقشمٍا لاق ش   -
(0)

  .  

 

                                                           
1
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 انطبطبت : اختببر 5 – 2 – 2

( ؽ لا ـ 4لاقطاطاا نبرٍٍش لاتت هو نٍل ) -
(0)

 . 

 انتجربت الاصتطلاعيت :  5 – 2

ب على عٍوا  6/1/2114تم تطاٍق لاقا هٌٍظ لاقةلاث للان باهسلاي نبهسٌخ 

لتم لا بٍهسرم ( نعاٍل تهؽئٍل نيش  لاقغلا ٌاةل ت تهدي صلا   لاقشٌهمً 1مي تا مل )

نهقطشٌ ا لاقعاذٌا لنعذ اسنعا اٌهب تم  عهد  تطاٍق لان باهسلاي على تاظ لاقلاعاٍل نرٍا 

 : قتًٍا قلا هٌٍظ للان باهسلاي لساه ٌلاعبخشلاج لالأعظ لاقعلا

 أٔلا ً /  صذق انًقبييش ٔالاختببراث :

 عشك لاقا هٌٍظ لاقةلاث للان باهسلاي لاقاههسٌا لاقاغبخذما علىقهب لاقاهاةهت ن  

لاقخاشلاء لاقاخبقٍل  ً لان باهسلاي للاق ٍهعهي ل ً علم لاقواظ لاقشٌهمً لقعاا سش  

% على فلااٍبهه جاٍعه ً لنزقب تعذ جاٍعهه 111لاقغلا   لقذ لاتا  لا جاٍعه ً نوغاا 

 فهدقا ظهرشٌه ً.

  ثبَيبً  /  ثببث انًقبييش ٔالاختببراث :

)لان باهس ل عهد  ( نطشق انثقت ببنُفشقهب لاقاهاةهت ن غهر ثاهي م ٍهط )

لان باهس( ل)معهما اقاه سشلتاهخ( قلإتغهق لاقذلا لً    اً )هشٌ ا  عهد  لان باهس( تم 

لاعبخذلاب معهما لانستاهه لاقاغٍو قاٍشع ت نٍل دسجهي لاقبطاٍ ٍل لنلرت لاق ٍاا 

( عوذ 1.919( للاقبً رً اساش مل لاق ٍاا لاق ذلقٍا للاقاهقرا )1.149لاقا غ نا )

معهما ثاهي عهقً   ل ً  لاقزلا ٌعذ لاقا ٍهط ر 1.15 ى دنقا غب( لنا6دسجا اشٌا )

 ( .  1.714هشٌ ا )معهما اقاه سشلتاهخ( قلإتغهق لاقذلا لً   ذ نلرت قٍابهه )

اغب ثاهتا نطشق )لان باهس ل عهد  لان باهس( (   ذ انذافعيتامه م ٍهط )

باهس( نلرت لاق ٍاا ل)معهما اقاه سشلتاهخ( قلإتغهق لاقذلا لً    اً )هشٌ ا  عهد  لان 

( عوذ 1.919( للاقبً رً اساش مل لاق ٍاا لاق ذلقٍا للاقاهقرا )1.139لاقا غ نا )

 ً اٍل  معهما ثاهي عه    لاقزلا ٌعذ لاقا ٍهط ر 1.15 ى دنقا ( لناغب6دسجا اشٌا )

 ( .1.736نلرت قٍاا )معهما اقاه سشلتاهخ( )

                                                           
1
 . 145 – 144  ؿ1714:  لاقاقذس لاقغهنق تاغام اذ م ا د عاذ لاقذلاٌم لم اذ فا ً اغهتٍل ؛  - 
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اغب ثاهتهه نطشٌ ا   ذ ( انشذة ، ٔانتركيز ، ٔانتحٕيم امه مظهرش لالأتباهو ) 

   1.123)لان باهس ل عهد  لان باهس( لقذ نلرت لاق ٍاا لاقا غ نا على لاقب لاقً )

( عوذ دسجا 1.919( للاقبً رً اساش مل لاق ٍاا لاق ذلقٍا للاقاهقرا )1.131   1.117

قزلا تعذ جاٍع مظهرش لانتباهو رلاي معهما ثاهي  1.15( لناغب ى دنقا 6اشٌا )

 عهقً .

( 2انرييت انحرة ، انطبطبت بتغيير الإتجبِ بيٍ )امه لان باهسلاي لاقاههسٌا )    

اغب ثاهتهه نطشٌ ا )لان باهس ل عهد  لان باهس( لقذ نلرت لاق ٍاا   ذ ( شٕاخص 

( للاقبً رً اساش مل لاق ٍاا لاق ذلقٍا 1.111   1.114لاقا غ نا على لاقب لاقً )

قزلا تعذ جاٍع  1.15ى دنقا ( لناغب 6( عوذ دسجا اشٌا )1.919للاقاهقرا )

 . سلاي لاقاههسٌا رلاي معهما ثاهي عه   لان باه

  -انتجربت انرئيضت :   6 – 2

( لرقب مل  لا  ت صٌع 21/1/2114ا نبهسٌخ )تم  جشلاء لاقب شنا لاقش ٍغ 

اتااٍ ف قلأتباهو (  –لاعباهسلاي م هٌٍظ ) لاقة ا نهقواظ   للاقذلا عٍا   لا باهس ن سدت 

لاقوهؽئٍل نيش  لاقغلا نإقلٍم س سدعبهت لقذ تم لاقبقسٍذ على لاقذقا  ً على لاقلاعاٍل 

لاتجهنا على جاٍع لاقا شلاي لق اٍع لانعباهسلاي لا ٍشلاً  تم  جشلاء لان باهسلاي قيا 

 مل مههستً لاقبهذٌا مل لاقةاهي للاقطاطاا نيش  لاقغلا .

 -انقٕاَيٍ الإحصبئيت : 7 – 2

 :  قتًتعبخشلاج مه ٌ ( SPSS 19 )تم  عبخذلاب لاقاشتهم  لاق هرض 

 لاقوغاا لاقائ ٌا .  .1

 لاق عو لاق غهنً . .2

 لاتت شلاف لاقاعٍهسي . .3

 معهما لانستاهه لاقاغٍو قاٍشع ت . .4
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 انببة انرابع

 عرض انُتبئج ٔتحهيهٓب ٔيُبقشتٓب : – 2

انًعيبريرررت نهًتغيرررراث انُفضررريت  ٔالاَحرافررربثعررررض الأٔصررربا انحضرررببيت   0 – 2

 ٔانًٓبريت بكرة انضهت :

ٌبنال رزلا لاقاهر عشك لاقوبه   لت لٍلهه لموهقؾبهه على ل ق لاقاٍهتهي لاقبً 

تم لاق ق   علٍهه     ذ قهب لاقاهاةهت نهعبخشلاج قٍاا لاق عو لاق غهنً للانت شلاف 

لاقاعٍهسي ق اٍع لاقا هٌٍظ لاقواغٍا للان باهسلاي لاقاههسٌا لاقاغبخذما  ً لاقا ث لساه 

 ( .  1م مح  ً لاق ذل  )

 ( 0انجذٔل )

 ٕصط انحضببي ٔالاَحراف انًعيبري نهًتغيراث انُفضيت ٔانًٓبريت بكرة انضهت  ان

 الاَحراف انًعيبري انٕصط انحضببي  الاختببر  ث

 4.567 76.611 م ٍهط لاقة ا نهقواظ  1

 4.126 251.533 م ٍهط لاقذلا عٍا  2

 1.791 113.933 ؽذ  لانتباهو 3

 1.122 1.222 تشسٍض لانتباهو  4

 1.757 11.422 ثهتٍا  31ت  ٌا لانتباهو / ال   5

 1.522 7 ثهتٍا  31ت  ٌا لانتباهو / ثهتً  6

 1.621 1.599 ثهتٍا  31ت  ٌا لانتباهو / ثهقث  9

 1.554 11.955 لاقشمٍا لاق ش   1

 1.531 16.999 ( ؽ لا ـ4لاقطاطاا نبرٍٍش لاتت هو نٍل ) 7

 

عرض علاقت انثقت ببنُفش ٔانذافعيت ٔبعط يظبْر الاَتببِ بًٓبرتي  3 – 2

 :تٓبٔيُبقشانتٓذيف يٍ انثببث ٔانطبطبت 

قهب لاقاهاةهت نهعبخذلاب معهما لانستاهه لاقاغٍو قاٍشع ت لساه م مح  ً 

(   لٌبنح مل لاق ذل  ن ج د علاقا لاستاهه  معو ٌا م ٍهعً )لاقة ا نهقواظ 2)لاق ذل  

مظهرش لالأتباهو )لاقؾذ    للاقبشسٍض   للاقب  ٌا( مع لان باهسلاي   للاقذلا عٍا( لنعل 
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( ؽ لا ـ(   تظشلاً  قي ت 4لاقاههسٌا )لاقشمٍا لاق ش    للاقطاطاا نبرٍٍش لانت هو نٍل )

( عوذ 1.314( لاق ذلقٍا للاقاهقرا )rمل قٍاا ) ( لاقا غ نا سهتت اساشrقٍم )جاٍع 

 .   1.15( لت ت مغب ى دنقا 43دسجا اشٌا )

 (  3انجذٔل ) 

 يعبيم الارتببا بيٍ انًتغيراث انُفضيت ٔالاختببراث انًٓبريت بكرة انضهت

 

 ث

 الاختببراث انًٓبريت        

 انًتغيراث انُفضيت

انرييت 

 انحرة 

انطبطبت 

بتغيير 

 الاتجبِ 

 انذلانت

 معو ي 1.922 1.111 م ٍهط لاقة ا نهقواظ  1

 معو ي 1.611 1.634 م ٍهط لاقذلا عٍا  2

 معو ي 1.614 1.669 ؽذ  لانتباهو 3

 معو ي 1.941 1.111 تشسٍض لانتباهو  4

 معو ي 1.632 1.925 ثهتٍا  31ت  ٌا لانتباهو / ال   5

 معو ي 1.621 1.913 ثهتٍا  31ت  ٌا لانتباهو / ثهتً  6

 معو ي 1.611 1.914 ثهتٍا  31ت  ٌا لانتباهو / ثهقث  9

 

  اعو ٌا نٍل م ٍهعً )لاقة ا نهقواظ( ٌلااع نقت لج د لاقعلاقا لاق2مل لاق ذل  )    

ت  نيش  لاقغلا تعذ تبٍ ا موط ٍا  ر للاقذلا عٍا( لمههستً لاقبهذٌا مل لاقةاهي للاقطاطاا 

لاقباشٌل لاقاب لافا  ً لاق اذلاي لاقبذسٌاٍا لاقلاعاٍل لاقوهؽئٍل نيش  لاقغلا لمل  لا  

علٍهه  لا  لاقااهسٌهي لسزقب مل  لا  لاقب اٍض للاقبؾ ٍع  تل للاقاعل مهي لاقبً ٌ ق

لاقاغباش قهم مل لاقاذسر للاقضمٍا تب قذ قذٌهم لاق ذس  على ت ٍٍم اتاغهم نطشٌ ا 

مع مه  م م عٍا لالأمش لاقزي ٌوعيظ نطشٌ ا  ٌ هنٍا على ت ذٌشرم قزلاتهم   لرزلا ٌباق

( " ات معش ا لاقلاعاٍل ق ذسلاتهم لاقزلاتٍا ع لاء لاقاههسٌا ال 2111اؽهس  قٍا )ساٍم ال  

لاقخططٍا ٌعطٍهم لاقة ا نهقواظ ل لانهائوهت لنهقبهقً ٌايوهم مل لاقبشسٍض للاقذقا ت   
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ت  ٍق لاق لاجاهي ل هلاق اساش قذس مل ههقهتهم  ً اذلد  ميهتهتهم لاق غٍا للاقع لٍا 

مل اتضلات  تاعهقً لعلاقهي ع ٌا قلبقشف لاقذقٍق للاقا ص  ً لاقوضلا  لمه ٌباٍضلت نا 

 "
(0)

     . 

 ت نعاً سش  لاقغلا لاقوهؽئٍل ٌباٍضلت نذلا عٍا  ت هص عهقٍا تظشلاً قي تهم ٌذ ل ت ل    

 ت ادلاء نعاً سش  للاقااهسٌهي لقذٌهم دلا ع دلا لً ت   لاقبرلب على لاقاشٌق لاقاوه ظ   

اثوهء تواٍزو مههس  لاقبهذٌا مل  ً لاقذلا لٍا  ر ات لاقلاعب ل لاقغلا ٌعباذ على لاقع لاما

لاقةاهي ال لاقطاطاا  إتا ٌقاح مع رلاتا   و لمعباذلا ً على  اشلاتا لاقغهن ا لاقبً تعلاهه 

( " ات لاقة ا 2111اثوهء لاقبذسٌب   لرزو لاقوبٍ ا تباق مع مه اؽهس  قٍا )اعهما سهما 

نااه ب لاقلعب مل اجا لاقا ص ال ت وب نهقواظ تؤثش  ً  عبشلاتٍ ٍا لاقلعب لتشتاو 

لقيوهاه ٌؤدٌهت  قى اعل نٍل   لاقخغهس  لعلى لاقشغم مل لاقبؾهنا نٍل رزٌل لاقااه مٍل

مخبلاٍل جذلاً  ً لاقلعب  هقشٌهمٍ ت لاقزٌل ٌباٍضلت نهقة ا ٌاٍل ت  قى لاقلعب قب  ٍق 

ظشلف  لاقايغب لرم عهد  ن ٌخه  ت لاقا هلقا للاقااهدس  لقهم عٍطش  للاعباهد  مل

لاقاوه غا امه  رلا سهت لاقشٌهمٍ ت ٌاب ذلت قلة ا  إتهم ٌاٍل ت  قى لاقلعب قب وب لاقخغهس  

ل   هً مل لاقاؾا لٌي ت ت مبشددٌل لٌ هلق ت ت وب اذلث لالأ طهء " 
(3)

  . 

(  قااى ات لاقة ااا Vealy 1986تباااق اٌنااه ً مااع مااه اؽااهسي  قٍااا دسلاعااهي  ٍلااً )ل    

اراام لاقع لامااا لاقبااً تاٍااض لالأ ااشلاد رلي دلا عٍااا لاتت ااهص لاقشٌهمااٍا لاقعهقٍااا تعااذ ماال نااٍل 

لاقعهقٍا مؤسذ  ات مقطلح )لاقة ا نهقواظ( ٌبؾهنا ماع ماها ب لاقذلا عٍاا لاقذلا لٍاا ال لاقاذلا ع 

قب  ٍق لاقو هح  ً  ههس تظشٌا )اهجا لاتت هص( نت لاقلاعب لاقزي ٌباٍض نهقة اا لاقعهقٍاا 

ٌابلب لاقاضٌذ مل لاقذلا عٍا قلإت هص 
(2)

   . 

ات لاقلاعاٍل لاقوهؽئٍل نيش  لاقغلا ٌبعشم ت قا لاقا ل اشلاي مبعذد  ى لاقاهاةهت ٌشل  

تبطلااب مااوهم لاقيةٍااش ماال ؽااذ  لتشسٍااض لت  ٌااا لانتباااهو للاقوااهجم عاال تواٍااز مهااهستً 

اثواهء  اً لاقبهذٌا للاقطاطاا نيش  لاقغلا للاقبً تبطلااهت لاقذقاا نهقبهاذٌا للاقذقاا نهقبواٍاز 

                                                           
1
لاقااهسص  لاقوهؽئٍل نغلاح لاقؾٍؼ ؛ . ساٍم ال  علً لاقضنٍذي ؛ نعل لاقغاهي لاقؾخقٍا لعلاقبهه نذقا لاقبقشف لاق شسً قلاعاً - 

 . 151  ؿ 2111ن ث موؾ س نا لا عل ب لاقبشنٍا لاقشٌهمٍا   لاقعذد لاقشلانع   لاقا لذ لاقشلانع   
2
 . 316  ؿ 2111:  مقذس عاق رسشو   اعهما سهما سلاتب ؛  - 
3
 219  ؿ1771: مقذس عاق رسشو  م اذ اغل علالي ؛  - 
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جااا ساٍااش  علااى لاقااب يم للاقغااٍطش  للانتباااهو عوااذ لاقطاطاااا ماااه ٌ علهاام ٌعباااذلت نذس

 لالأدلاء لناه ٌبطهنق مع اشسهي اجضلاء لاق غم لاقاخبلاا .  

لرزو لاقوبٍ ا لاقبً ت فا اقٍهه لاقاهاةهت تباق مع مه اؽهس  قٍا ) م اذ فا ً 

ب ( "  ت لانتباهو مبرٍش مهم لاهعم  ً لاقااهسلا     هقبشسٍض 1711لااذي عاذ لاقاوعم 

ناعذني موهعاا لت  ٌا لانتباهو نغشعا  قى لالأجضلاء لاقاخبلاا قلالعب على ل ق 

ؤؽشلات مهاهت قلاعب لاقزي قذٌا ها ح قل ف   مبطلاهي لالأدلاء  ً لاقااهسلا  ٌعذلات م

 قى اعلى لاقاغب ٌهي " 
(0)

 . 

ب ( " ات رزو لاقعالٍا ت بنً  ً لاقرهقب 1799تباق مع مه رسشو ) جاٍا فلٍاه ل    

جهذلا ً ل سلاد  لرً اعلى دسجهي لانتباهو توظٍاه ً قاهعلٍا لاقواظ " 
(3)

 . 

ب ( "  ً 1711سصق الله لتباق اٌنهً مع مه اؽهس اقٍا )ساه  نيذػ لسلاقا 

اي تؾهه اشسً تاةا لاق شسا  اذى هشلا ق ت لا ق لاق غم مع م ٍطا لاقخهسجً 

للاقــزي ٌعباذ نــذلسو علــى تؾهه لاقعنلاي لاقبـً ٌــ  ب لاق ههص لاقعقاً نبوظٍم 

عالــهه " 
(2)

  . 

ب ( "  ت تشسٍض لانتباهو 1771لتباق اٌنهً مع مه ت فا  قٍا ) لقٍذ لعذ الله 

اذ لاقع لاما لاقاهاا  ً مغب ى لالأدلاء لاقاههسي ٌعذ ا
(2 )

. 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1
: ) لاق اهرش    مشساض لاقيباهر  1  هلالأعظ لاقعلاٍا نهقيش  لاقطه ش  لهشق لاق ٍاهط للاقب ا ٌم م اذ فا ً اغهتٍل لااذي عاذ لاقاوعم ؛  - 

 . 371(   ؿ 1711قلوؾش   
2
 . 462(   ؿ 1799: ) نٍشلي   دلاس لاقيبهر لاقلاوهتً    3  ه علم لاقواظ  جاٍا فلٍاه ؛  
3
 . 92(   ؿ 1711: ) نٍشلي   دلاس لاقطلٍعا    1  هذ ا  قى مٍهدٌل علم لاقواظ لموهر ا مساه  نيذػ لسلاقا سصق الله ؛  - 

4
 –لقٍذ لعذ الله علً ؛ تشسٍض لانتباهو قاٍا ادلاء لاتسعه  لالأل  نيش  لاقبوظ : ) سعهقا مهجغبٍش غٍش موؾ س    سلٍا لاقبشنٍا لاقشٌهمٍا  

 - 57(   ؿ 1771جهمعا لاقا فا   
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 انببة انخبيش

 :الاصتُتبجبث ٔانتٕصيبث – 5

 الاصتُتبجبث  :  0 – 5

لج د علاقا  ستاهه معو ٌا نٍل م ٍهط لاقة ا نهقواظ لمههستً لاقبهذٌا مل  .1

 لاقةاهي للاقطاطاا نيش  لاقغلا قذى لاقلاعاٍل لاقوهؽئٍل نإقلٍم س سدعبهت .  

لج د علاقا  ستاهه معو ٌا نٍل م ٍهط لاقذلا عٍا لمههستً لاقبهذٌا مل لاقةاهي  .2

 للاقطاطاا نيش  لاقغلا قذى لاقلاعاٍل لاقوهؽئٍل نإقلٍم س سدعبهت .  

لج د علاقا  ستاهه معو ٌا نٍل نعل مظهرش لانتباهو ) لاقؾذ    لاقبشسٍض     .3

قذى لاقلاعاٍل  لاقب  ٌا ( لمههستً لاقبهذٌا مل لاقةاهي للاقطاطاا نيش  لاقغلا

 لاقوهؽئٍل نإقلٍم س سدعبهت .  

 انتٕصيبث :  3 – 5 

. لارباهب لاقاذسنٍل ن مع نشلام  تذسٌاٍا قب غٍل لتواٍا لاقابرٍشلاي لاقواغٍا لاقبً 1

قش ع لاقاغب ى لاقاههسي قلاعاً سش  لاقغلا مهم تم توهلقهه نهقذسلاعا سعهما 

 لاقوهؽئٍل .

ٍشلاي لاقواغٍا لاقبً تم توهلقهه .  جشلاء دسلاعهي لن  ث قاعش ا علاقا لاقابر2

 نهقذسلاعا مع مههسلاي ا شى نيش  لاقغلا قم ٌبم توهلقهه .

.  جشلاء دسلاعهي مؾهنها قاعش ا علاقا لاقابرٍشلاي لاقواغٍا لاقبً تم توهلقهه 3

نهقذسلاعا مع لاق هتب لاقاههسي قاعهقٍهي جاهعٍا ل شدٌا ا شى قم ٌبم توهلقهه 

 نهقذسلاعا . 
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 انًصبدر 

  سهما سلاتاب ؛ تاذسٌب لاقاهاهسلاي لاقواغاٍا تطاٍ اهي  اً لاقا اه  لاقشٌهماً : ) اعهما

 .   ( 2111دلاس لاقايش لاقعشنً   

  اعهما سهما سلاتب ؛ لانعذلاد لاقواغً قلوهؽائٍل )دقٍاا قلإسؽاهد للاقب جٍاا قلااذسنٍل– 

 ( .  2111لاندلاسٌٍل( : )دلاس لاقايش لاقعشنً قلطاهعا للاقوؾش   لاق هرش    

  : لاق اهرش    دلاس 1لاقبطاٍ اهي(  ه-علام تااظ لاقشٌهماا )لاقاااهرٍماعهما سهما سلاتاب(

 ( .1775لاقايش لاقعشنً 

 2اااااذ م اااذ  ااههش لعلااً  هاااً لاقاٍااب ؛  لاق ٍااهط  ااً لاقا ااه  لاقشٌهمااً   ه  ( :

 ( .1791لانعيوذسٌا   دلاس لاقاعهسف ناقش   

  اااااذ للاقاااشح لعااذتهت ق لاعاااا ؛ تطاا ٌش م ٍااهط لاقة ااا نااهقواظ   لاقا لااا لاقعشنٍااا

 ( .  1776(   ) ت تظ   2(   لاقعذد )16بشنٍا   لاقا لذ )قل

 لاقي ٌات   لسهقاا لاقاطا عاهي  4اااذ نذس ؛  اف   لاقا ث لاقعلاً لموهر اا   ه( :

  1791. ) 

  ثهمش م ا د رت ت ؛ لاقواهرج لاقاعش ٍا للانجباهعٍا قذلا عٍاا لانت اهص لاقشٌهماً قاذى

  سلٍاا لاقبشنٍاا لاقشٌهماٍا / نعاً ساش  لاق اذب )دسلاعاا م هستاا( : اهشلااا دسبا سلاو 

 . 2119جهمعا لاقا فا  

 ( . 1799: ) نٍشلي   دلاس لاقيبهر لاقلاوهتً    3جاٍا فلٍاه ؛  علم لاقواظ    ه 

 دلاس لاق لام قلوؾاش للاقب صٌاع    1سجهء م اذ ان  علاب ؛  علام لاقاواظ لاقبشنا ي   ه( :

 ( .1716لاقي ٌت   

 لاقبهااه نذقااا لاقبقااشف ساااٍم الاا  علااً لاقضنٍااذي ؛ نعاال لاقغاااهي لاقؾخقااٍا لع

لاق شسااً قلاعاااً لاقااااهسص  لاقوهؽاائٍل نغاالاح لاقؾااٍؼ ؛ ن ااث موؾاا س نا لااا علاا ب 

 . 2111لاقبشنٍا لاقشٌهمٍا   لاقعذد لاقشلانع   لاقا لذ لاقشلانع   

 ( .  1792: ) مطاعا لالأدٌب    1فهدق لاقهلاقً ؛  غل ا لاق ههص لاقعقاً   ه 

 ه ش عهقا ؛ علم لاقواظ   ه 
1
 ( .   1711: ) نٍشلي   دلاس لاقعلم قلالاٌٍل    
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  ااه ش عهقااا ؛  اعااظ لاقا ااث لاقعلاااً  ااً لاقعلاا ب لاقغاال سٍا  : ) نٍااشلي   دلاس لاقعلاام 

 ( .1797قلالاٌٍل   

 1ساه  نياذػ لسلاقاا سصق الله ؛ ماذ ا  قاى مٍاهدٌل علام لاقاواظ لموهر اا   ه  ( :

 ( . 1711نٍشلي   دلاس لاقطلٍعا   

  قٍهط لاقة ا نهقواظ عوذ لاقطهقاهي:)جهمعا لاقي ٌات  مؤعغاا ؛  م اذ لان  علاب لاقعهد

 ( .1791لاققاهح   

  م ااا د عاااذ لاقابااهح عوااهت ؛  م ذمااا  ااً علاام تاااظ لاقشٌهمااا : ) لاق ااهرش    لاقهٍئااا

    ( .  2111لاقاقشٌا قليبهر   

 دلاس لاقاعااهسف  1م اااذ اغاال عاالالي ؛  مااذ ا  ااً علاام لاقااواظ لاقشٌهمااً   ه ( :

 ( .1771 هرش    قلطاهعا للاقوؾش   لاق

  م اذ اغل علالي لم ااذ تقاش لاقاذٌل سما لات: لان بااهسلاي لاقاههسٌاا للاقواغاٍا

 ( . 1719) لاق هرش    دلاس لاقايش لاقعشنً   1 ً لاقا ه   لاقشٌهمً   ه

  م اذ لاقعشنً ؽاع ت ؛ علم لاقاواظ لاقشٌهماً للاق ٍاهط لاقواغاً : )لاق اهرش    مشساض

 ( .1777لاقيبهر قلوؾش   

 ًلم اذ  عاهعٍا  نشلارٍم ؛ ماهدىء علم لاقاواظ  : ) لاقغاع دٌا    م اذ مخبهس مب ق

 ( . 1715لصلاس  لاقاعهسف   

  م اذ فا ً اغهتٍل لااذي عاذ لاقاوعم ؛ لالأعظ لاقعلاٍا نهقيش  لاقطاه ش  لهاشق

 ( .   1711: ) لاق هرش    مشسض لاقيبهر قلوؾش    1لاق ٍهط للاقب  ٌم   ه

 ٍا ادلاء لاتسعه  لالأل  نياش  لاقباوظ : ) سعاهقا لقٍذ لعذ الله علً ؛ تشسٍض لانتباهو قا

 ( .   1771جهمعا لاقا فا    –مهجغبٍش غٍش موؾ س    سلٍا لاقبشنٍا لاقشٌهمٍا 

 

 

 

 

 


